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ACTA DE REUNION O COMITE N°1628

Hora: 4:00 pm Fecha: 19 DE AGOSTO DE 2025

Lugar: LOS TURPIALES

Depende_nma que Fundacion Grupo Libertad

Convoca:

Proceso: PROMOCION Y PREVENCION
Capacitar a los padres de familia sobre la lactancia humana promoviendo la

Obietivo: comprension y apropiacion del lema para la Semana Mundial de la Lactancia

J ' Materna 2025: "Prioricemos la Lactancia Materna: Construyendo sistemas de

apoyo sostenibles”

Agenda:

1. Saludo de bienvenida.
2. Desarrollo tema sobre Lactancia Humana.
3. Agradecimientos y cierre.

Desarrollo:

1. Saludo de bienvenida:

Se da inicio a la jornada de socializacion con un cordial saludo a todos los miembros del talento humano
presentes, agradeciendo su puntual asistencia y la disposicion para participar activamente en esta
actividad informativa.

Esta jornada tiene como propdsito promover la lactancia humana como un componente esencial del
desarrollo infantil, la salud materna y la calidad del servicio en nuestras unidades de atencion. A través de
este espacio, se busca fortalecer los conocimientos, reflexionar sobre las préacticas actuales y fomentar
entornos que respalden de manera efectiva a las madres lactantes, en coherencia con el lema de la
Semana Mundial de la Lactancia Materna 2025:
"PRIORICEMOS LA LACTANCIA MATERNA: Construyendo sistemas de apoyo sostenibles."

2. Desarrollo de temas:

La lactancia materna constituye un pilar esencial para el desarrollo saludable de la infancia, la salud
integral de la madre y la seguridad alimentaria desde los primeros dias de vida. Diversos estudios y
organismos internacionales, como la OMS y UNICEF, han evidenciado su impacto positivo a corto y largo
plazo en la salud publica y el bienestar social.

En concordancia con los lineamientos de la Semana Mundial de la Lactancia Materna 2025 y su lema
"Prioricemos la lactancia materna: Construyendo sistemas de apoyo sostenibles", esta capacitacion tiene
como proposito fortalecer las competencias del talento humano en salud, enfocdndose en la construccién

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO CON LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.




‘0‘ PROCESO F9.P1.MI 31/05/2024
i‘ MEJORA E INNOVACION

RIS, FORMATO ACTA DE REUNION O COMITE Version 10 | Pagina 2 de 2

de entornos protectores, inclusivos y sostenibles que favorezcan la préactica de la lactancia materna en
todos los niveles: familiar, comunitario, institucional y territorial.

Informar

a las personas sobre su
rol en la construccion de
entomnos favorables y
sostenibles para la
lactancia matema

&

Consolidar
el apoyo continuo
ala lactandia
matema como un
componente vital
para crear un
‘entorno sostenible

Beneficios econdmicos y ambientales:
- Ahorro familiar:

La leche materna es gratuita, no requiere preparacion ni biberones, lo que ahorra dinero a las familias.
- Sostenibilidad:

La lactancia materna es ecoldgica, ya que no genera residuos, no consume combustibles ni requiere la
produccién masiva de férmulas y envases

Por otro lado, se realiza la invitacion de la comunicacion afectiva en familia es una interaccion abierta y
respetuosa donde los miembros expresan pensamientos, sentimientos y necesidades de forma clara y
empatica, fortaleciendo los vinculos emocionales y creando un ambiente de seguridad y confianza.
Fomentar esta comunicacion implica la escucha activa, la validacion de emociones, el tiempo de calidad
compartido, el respeto por las diferencias y el establecimiento de limites claros. Una buena comunicaciéon
afectiva previene el aislamiento y la baja autoestima.

Asi también, se menciona la importancia de la vacunacion en los nifios y nifias para la prevencion de las
enfermedades, tales como, la Hepatitis B es una infeccion del higado causada por el virus de la hepatitis
B (VHB), que puede ser aguda (a corto plazo) o cronica (a largo plazo y de por vida). Se transmite a través
del contacto con sangre, semen u otros fluidos corporales de una persona infectada, principalmente por
via sexual, el uso compartido de agujas, y de madre a hijo durante el parto. La vacunacién es la principal
forma de prevenir la infeccibn, mientras que el tratamiento puede incluir medicamentos antivirales y
medidas para evitar la transmision

3. Agradecimientos y cierre

Finalmente, se agradecié a todos los asistentes por su atencion y activa participacion. Se les invité a
replicar la informacion compartida en sus entornos personales y laborales, con el fin de promover la
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lactancia humana en los nifios y nifias. Con lo anterior, se dio por concluida la socializacion, deseandoles
a todos un excelente dia.
Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Aplicar en las unidades de servicio
la celebracion de la Semana Talento humano Agosto
Mundial de La Lactancia Materna”
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol_/ Entidad Firma
Dependencia
. ~ . Profesional en Fundacion Grupo %'r\dh B Es
Yineth Bolafios Fernandez salud y nutricion Libertad MYkt
o ., Fecha Hora Lugar
Proxima reunion — - .
Por definir Por definir Por definir
Colaborador que elabora el acta: Yineth Bolafios Fernandez
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